
「今日１日」の幸せを。



「ことのわ」は東区にある認知症の方のデイサービスです。
静かな住宅街に佇む庭付きの民家には、食事をつくる匂いや家事の音など、

ご家庭と連続する「暮らしの風景」が広がります。
私たちのテーマは “「今日１日」の幸せ ”。

認知症の方の多くは過去や未来ではなく、いま「この瞬間」を生きています。
たとえ認知症であっても、その時その瞬間に確かな幸せを感じてもらいたい
という思いから、私たちは「今日」という日の過ごし方を大切にしています。

はじめまして、ことのわと申します。

ご家族にも使いやすく

LINE で気軽に連絡・相談 確認ができる介護記録 見学・お試し利用

電話やメールのほか、LINE を用い

たチャット連絡が可能です。ご利

用に関する連絡やケアについての

相談などにご利用いただけます。
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ことのわの 3つの特徴

自宅の雰囲気に近い
心地のよい空間

「やりたい」を見つけ
役割をつくるケア

今日何をするかは
自分で決める

地域の民家をそのまま使い、自宅
のような雰囲気を再現しました。
ご利用する方に合わせた自由なレ
イアウトが可能です。

毎日の決まったプログラムはあり
ません。その日の過ごし方は、ご
利用される方と毎回一緒に相談し
ながら決めます。

食事作りやその他の家事、趣味や
芸事など、できることはなんでも
していただき、お一人おひとりの
役割や強みを見つけ出します。

スマホやパソコンから、ご利用時の

記録をいつでもご確認いただけま

す。お食事量やバイタル値のチェッ

クからアクティビティの様子まで。

利用前の見学やお試し利用も随時

受け付けています。担当ケアマネ

ジャー様にご相談いただくか、直接

ことのわへご連絡ください。

管理者：
増永 安里（ますなが あんり）
小規模多機能型介護施設や特別養護老

人ホームで介護職・生活相談員として

従事したのち、認知症対応型デイサー

ビス管理者。社会福祉士・介護福祉士。

生活相談員：
粟津 夢（あわづ  ゆめ）
特別養護老人ホームで介護職・生活相

談員として従事したのち、地域包括支

援センター社会福祉士、同センター長

として勤務。社会福祉士。

私たちがサポートします

１日のスケジュール

五感で楽しむコーヒータイム
ことのわでは、アクティビティの一環として、生のままのコーヒー豆を仕
入れ、ご利用される方に焙煎やドリップをしていただいています。豆のは
ぜる音に耳を済ませ、香ばしい香りを感じながら、挽きたての味をお楽し
みいただけます。コーヒーのアロマでリラックスしながら、美味しい一時
をお過ごしください。
​（※コーヒーが苦手な方には他のドリンクも多数ご用意しています。）

土に触れる 自然を味わう 料理を振る舞う アートに浸る

何もしない私のしごとゲームで盛り上がるお洒落を楽しむ

日常を彩るアクティビティ

収穫した物は食事に使った
り近所にお裾分け。

たまには外でのんびり。四
季の移ろいも生活の一部に。

毎日の昼食やお祝い時に。
誰かのためが楽しみに。

作品鑑賞や制作を通じ感性
を磨きます。芸術は爆発だ。

今こそお洒落を。特別な日
や日常を粋に彩ります。

1 人で没頭もよし。みんな
で一緒に盛り上がるもよし。

今までしていたことや得意
なことを、ことのわでも。

誰だって何もしたくない気
分の時もあります。



事業所の全体図

基本情報
事業所の名称　　　　　　ことのわ
事業の種別　　　　　　　（介護予防）認知症対応型通所介護
事業所番号　　　　　　　4090800626
事業所の所在地　　　　　〒 813-0036 福岡県福岡市東区若宮 4 丁目 8-24
連絡先　　　　  　　　　 電話：092-692-8725 / FAX：092-692-8735
サービス実施地域　　　　福岡市東区
営業日　　　　　　　　　月～金曜日（午前 8：30 ～午後 5：30）
休業日　　　　　　　　　土・日曜日・年末年始
サービス提供時間　　　　午前 9：30 〜午後 4：00
利用定員　　　　　　　　12 名（1 日最大）

ご利用方法・料金

↓

↓

↓

①介護保険の申請
介護保険サービスを始めてご利用になる方は、要介護認定の申請
が必要です。まずはお近くの福岡市要介護認定事務センター支部
もしくは、いきいきセンターへご相談ください。

②ケアマネジャー様とのご相談／ご見学等
すでに介護保険サービスをお使いの方や担当のケアマネジャー様
がいらっしゃる場合は、ご利用の希望をお伝えいただき、曜日等
についてご相談ください。

③面談・契約
直接ご自宅に伺い、ご利用される方のご状況やご希望などについ
てお話を伺います。状況により対面以外の実施も可能です。

④ご利用の開始
ご利用日や開始日が決まればご利用スタートです。スタッフがご
自宅までお迎えに伺います。

詳しいアクセスはこちら（公式 HP）

ことのわ　福岡

要介護度 基本単位 地域区分
自己負担額

（1 割負担の場合）

要支援 1 681 単位 7,184 円 719 円

要支援 2 759 単位 8,007 円 801 円

要介護 1 875 単位 9,231 円 924 円

要介護 2 969 単位 10,222 円 1,023 円

要介護 3 1,061 単位 11,193 円 1,120 円

要介護 4 1,156 単位 12,195 円 1,220 円

要介護 5 1,250 単位 13,187 円 1,319 円

〈ご利用 1 日あたり〉

食費（昼食） 650 円

＊上記は 1割負担とした場合の参考料金です。実際のお支払額は月毎の
利用回数やサービス内容、要介護認定状況、介護保険負担割合等に応じ
た個人差があります。詳しい料金等についてはお問い合わせください。
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←静かな住宅街にに馴染むシックな外
観。家としての姿をそのまま活かした
建物は、どこか懐かしい印象。

→居心地にこだわった優しい空間。窓
からは明るい光が差し込みます。レイ
アウトはご利用される方に合わせて。

←浴室は周りを気にせずゆっくり入れ
る個浴タイプ。コーヒータイムにぴっ
たりなカフェスペースもおすすめです。


